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Le riz a toujours ete un 
aliment de base pour  
les humains, combinant 
des proprietes nutritionelles 
uniques avec une vaste 
combinaison d’usage  
en cuisine. Les resultats 
finaux pourraient etre 
etonnament differents 
partout dans le monde.
Ideariso société agricole est une entreprise dédiée à 
la culture du riz, basée à Vercelli, au milieu de la zone 
des rizières du Piémont, en Italie. Fondée en 2015, 
Ideariso est actuellement dirigée par Massimo et 
Maurizio Tabacchi. Agronomes et cultivateurs de riz, 
ils travaillent avec passion et diligence depuis 1995 
pour créer des produits uniques et de haute qualité.  
Les rizières d’Ideariso se trouvent à Vercelli et à 

QUI  
SOMMESNOUS

Briona (province de Novare). L’usine de production, 
où le riz est conservé et emballé, est située dans 
la commune de Vercelli. L’objectif d’Ideariso est 
de fournir le meilleur produit possible pour ses 
clients et faire de la qualité et la durabilité ses 
caractéristiques principales, grâce à une grande 
attention portée à la culture et un emballage et des 
graphiques uniques et innovants.
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NOTRE RIZ BLANCHI
Cultivé de manière durable dans les rizières d’Ideariso et 
travaillé délicatement, notre riz blanchi consiste en des variétés 
classiques utilisées pour la Préparation de risotto ainsi que 
d’autres recettes.

• Riz Carnarolli

• Riz Gigante Vercelli- Sentinelle Slow Food

• Riz Sant’Andrea

• Riz Arborio

NOS RIZ COMPLETS
Cultivé de manière durable dans les rizières de Ideariso, notre riz 
complet maintien la couche externe du grain, ce qui garantit des 
valeurs nutritionelles excellente et assure des aromes et saveurs 
très plaisants.

• Riz complet noir Penelope

• Riz complet rouge Gilda

• Riz complet à germe géant Felix

NOS PREPARATIONS SECHES DE RISOTTO  
AVEC LE RIZ GIGANTE VERCELLI - SENTINELLE 
SLOW FOOD OU LE RIZ CARNAROLI
Des ingrédients déshydratés de haute qualité combinés 
avec notre riz Gigante Vercelli - Sentinelle Slow Food pour  
des délicieux risotto ‘faits maison’.

• Preparation sèche de risotto aux truffes

• Preparation sèche de risotto au saffran

• Preparation sèche de risotto aux champignons porcini

• Preparation sèche de risotto aux radis rouges

• Preparation sèche de risotto à l’encre de sèche

• Preparation sèche de risotto ‘ Panissa vercellese’

• Preparation sèche de risotto à la citrouille et aux amaretti

• Preparation sèche de riosotto au fromage Pecorino et du 
poivre noir

• Preparation sèche de risotto à la tomate et du romarin

• Preparation sèche de risotto àux asperges

• Preparation sèche de risotto àux aubergines

• Preparation sèche de risotto àux gambas et curry

• Preparation sèche de risotto àux pois

• Preparation sèche de risotto à la morue et pommes de terre

CE QUE NOUS
PRODUISONS



 | 5 

CULTURE

Pendant plus de 50 ans nous semons,prenons soin et 
recoltons passionément nos riz dans les provinces de 
Vercelli et Novara.Notre expérience, connaissance en 
agronomie , expérimentation continue et recherche de 
nouvelles techniques et varietés nous ont permis de réaliser 
de grand resultats en ce qui concerne la culture du riz. 

Nous croyons en un système de culture durable: nous 
faisons tout le nécessaire pour faire un usage minimal 
des pesticides, préférant les fertilisants biologiques et en 
suivant des programmes agro-environmentaux de l’Union 
Européenne. 

Nos systèmes de culture aident à minimiser notre impact 
environnemental et maximiser la qualité du champ, 
des graines et des plantes. Nous menons des analyses 
périodiques sur nos riz et nos rizières, pour nous rassurer 
de l’absence de tous résidus chimiques sur le produit fini 
vendu à nos clients.

TRANSFORMATION

Le riz recolté (communement appelé riz paddy) a besoin 
d’etre traité en reduisant les couches extérieures.

Le niveau de traitement peut etre décidé pour obtenir des 
produits différents, en commenceant par le riz complet 
(ou riz brun) où rien que l’envellope est retirée, en passant 
par le riz blanchi, où les couches externes du riz brun sont 
retirées, en preservant le plus possible le germe du riz. 
Notre riz est transformé avec l’aide des experts locaux, 
dont la touche garantit une haute qualité de notre produit 
à travers un traitement délicat: qui preserve une fine partie 
de la couche externe de la graine, ce qui garantit une 
resistance à la cuisson et une crémosité exceptionelle pour 
nos risottos.

COMMENT NOUS  
PRODUISONS
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Un élément important de notre produit, associé à la qualité  
du riz, est le choix du packaging.

TUBES CARTON RECYCLE ET BANDE ETAMEE 

Notre packaging combine fonctionnalité et durée de 
stockage tout en pretant attention à la durabilité.Nos tubes 
esthètiques de carton recyclé et bande étamée viennent en 
trois formats (1000g, 500g, 320g). 

Notre packaging combine fonctionnalité et durée de 
stockage tout en prêtant attention à la durabilité. Nos tubes 
esthétiques de carton recyclé et bande étamée viennent en 
trois formats (1000 g, 500g, 320 g). à l’intérieur des tubes, 
notre riz est empaquetté dans une atmosphère améliorée, 
une solution qui permet une durée de conservation tout 
en maintenant la fraicheur. Un couvercle et un bouchon 
easy-peel garantissent une ouverture et une conservation 
facile. Nos tubes sont idéaux pour des projets d’upcycling 
et peuvent être utilisés comme contenants pour des petits 
objets (crayons, stylos, gommes…). En 2020 nous avons 
décidé d’étendre notre tube de 320g à nos mix de risotto: 
élégance, durabilité et saveur pour tous!

EMBALLAGE SOUS VIDE

Le plus simple, plus sûr des emballages pour un diné 
professionnel et pour des repas en groupe. Il n’y a 
simplement rien de mieux que des plats de riz, de risotto 
surtout, lorsqu s’agit d’entretenir la convivialité et garder 
le plaisir de savourer à des produits de la tradition culinaire 
italienne.

COMMENT
NOUS
EMBALLONS
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16 - 18
MIN

1kg

500g

320g

8057018720354

8057018720026

8057018720590

8057018722471

1kg

Notre riz Carnaroli
est idéal pour la 
cuisson de risottos
extraordinaires selon  
la tradition Italienne.  
Il est parfait pour  
la cuisson à vapeur
et à bouillir également, 
étant très apprécié 
pour sa fermeté.

Le riz Carnarolli est la référence pour les risottos, 
étant une combinaison de gout et d’excellente 
résistance à la chaleur.

La qualité commence dans les champs de riz: 
les hautes techniques d’optimisation que nous 
utilisons sont le résultat d’une longue expérience 
agronomique et d’un niveau élevé de soin dans nos 
rizières. Ceci permet la croissance efficiente et la 
maturation des plantes tout au long de la saison.

Nous procédons ensuite à une sélection détaillée pour 
pouvoir réaliser des niveaux élevés d’homogénéité 
du produit final. Le processus de transformation est 
spécifiquement adapté à cette variété premium,car 
il préserve une couche externe fine de du germe et 
plus de 50% de l’embryon du riz, obtenant ainsi un 
risotto parfait à tous les coups.

RIZ CARNAROLI: MEILLEUR QUALITE ET CUISSON PARFAITE

Qualité fiable pour
un risotto parfait

SANS GLUTENVÉG

CARNAROLI 
UN RIZ D’EXCELLENCE
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SANS GLUTEN VÉG

1kg

500g

320g

8057018722532

8057018722419

8057018722402

8057018722631

1kg

Le riz Arborio, typique de 
Vercelli, est la variété avec  
le grain plus gros parmi  
les autres et le granule nacré.  
Il est idéal pour la préparation 
des risottos raffinés et il est 
naturellement riche en amidon 
qui lui permets d’assimiler  
les assaisonnements et de 
garder les aromes au mieux, 
avec une onctuosité unique. 
Il est parfait en cuisine pour 
toutes préparations à base  
de riz, à partir des risottos  
aux soupes, des salades  
aux arancini. 

Le riz Arborio prends son nom de la ville homonyme 
dans la région de Vercelli, ou la variété a été 
sélectionnée. Il est connu comme le roi de riz pour la 
dimension de son grain. Il est idéal pour la préparation 
de risottos raffinés avec une riche onctuosité et une 
capacité unique d’assimiler les assaisonnements, en 

16 - 18
MIN

sublimant au maximum les saveurs des ingrédients.

Il est bien connu à l’étranger, il peut être employé 
même pour la préparation des salades, soupes et 
pour la préparation des arancini. 

RIZ ARBORIO

Grain gros  
pour toutes  

préparationsARBORIO
UN RIZ DE GAMME 
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GIGANTE VERCELLI 
RIZ ANCIEN

Gigante Vercelli  
(le géant de Vercelli)  
est un riz au grain large
d’une qualité unique,
parfait pour des plats
de risotto extraordinaire. 
Il est particulièrement
apprécié pour sa
crémosité particulière.

Le riz Gigante Vercelli est une ancienne variété 
récupérée en pureté et ramenée dans les champs de 
culture. Ideariso, comme prévu par le Ministère Italien 
de l’agriculture,est responsable de sa conservation 
en tant que variété historique. Sa petite production, 
ses propriétés organoleptiques et sa résistance 
naturelle aux maladies, (caractéristique unique) sont 
ce qui a historiquement fait de cette variété de riz une 
production excellente et saine. À ce jour,ces éléments 
sont ce qui fait du Gigante Vercelli un riz unique pour 
les risottos: les graines larges restent séparées même 
à la fin du processus de cuisson tout en donnant au 
risotto une crème fine.

Ancienne variété
de Vercelli

13 - 15
MIN

Ideariso cultive le riz Gigante Vercelli dans les rizières 
les plus adaptées pour cette variété, dans la province 
de Vercelli, sans usage de fongicide. La transformation 
est effectuée dans un petit établissement de qualité 
élevée, où de petites quantités sont transformées 
chaque jour,afin d’obtenir un riz parfaitement 
transformé.

En 2018 l’engagement et la tenacité de Ideariso dans 
la redécouverte de cette ancienne varieté a conduit à 
sa reconnaissance comme sentinelle Slow food.

GIGANTE VERCELLI: VARIETE ANCIENNE A PRODUCTION FAIBLE  
ET QUALITE SUPERIEURE

The Presidia sustain quality production  
at risk of extinction, protect unique regions 
and ecosystems, recover traditional 
processing methods, safeguard native 
breeds and local plant varieties. 
www.fondazioneslowfood.it 

1kg

500g

320g

8057018720064

8057018720057

8057018720040

1kg

8057018722488

SANS GLUTENVÉG
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SANS GLUTEN VÉG

Le riz Sant’Andrea fait  
Partie de la tradition du
Verceuil et son histoire
et liée à son unique
adaptabilité aux
terrains agricoles les
plus difficiles. En matière
de risotto, les graines de
riz améliorent le gout
des différents ingrédients.  
Il est excellent pour des 
mets tels quels est arancini 
et les casseroles.

Le riz Sant’andrea est parfait pour une large gamme 
de recette parce qu’il se combine parfaitement aux 
divers ingrédients et techniques de cuisson.

Dans les champs, le rustique et tenace riz Sant’andrea 
est capable de résister au climat difficile et au sol non-
favorable , tels que ceux des champs de riz Baraggia 
dans la province de Vercelli.

14 - 16
MIN

La tradition Italienne aime ce riz pour des plats 
de risotto, car il absorbe l’assaisonenment d’une 
manière exceptionelle, mais aussi pour les salades et 
les desserts.

SANT’ANDREA: TRADTION ET VERSATILITE DANS LE CHAMP ET DANS LA CUISINE 

Versatile
dans la cuisineSANT’ANDREA 

RIZ TRADITIONEL

1kg

500g

320g

8057018720651

8057018720279

8057018720286
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Felix est un riz brun qui
associe des précieuses
propriétés nutritionnelles et
un gout hors du commun
pour des riz complets.  
Il est très riche en fibres, 
phosphore, magnésium, 
Vitamine E et Vitamine B6.  
Il est approprié pour tout 
type de plats sains et  
parfaits pour des gens  
qui mènent un rythme  
de vie actif.

Goût unique et 
excellente nutrition

propriétés 
25 - 30

MIN

Felix est un riz brun qui associe des précieuses 
propriétés nutritives et un gout hors du commun 
pour des riz complets.

Le germe ou embryon, dont Felix est 
extraordinairement riche, est la partie du riz brun 
qui contient des éléments nutritionnels précieux. Le 
riz Felix est riche en fibres, Phosphore, Magnésium, 
Potassium, Vitamine E et Vitamine B6.

Le germe est aussi riche en propriété spéciale qui 
rend Felix vraiment précieux. La consommation 
du riz Felix,associée à un régime équilibré et une 
activité physique régulière, est excellente pour 
garder la ligne avec gout.

Felix, le riche et plaisant riz de la félicité!

LE RIZ COMPLET A GRAND GERME AVEC DES VALEURS NUTRITIONELLES  
RICHES ET UN GOUT RARE

INTÉGRALE

FELIX 
RIZ COMPLET  

A GERME GEANT

1kg

500g

320g

8057018720415

8057018720408

8057018720071

SANS GLUTENVÉG
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Gilda est un riz intégral
rouge qui combine  
gout et une fragrance
délicate. Il est riche  
en fibres, phosphore  
et magnésium. Il est 
spécialement adapté  
au régime vegan  
et pour des recettes  
de riz, des plus simples 
aux plus innovantes  
et sophistiquées.

Gilda est un riz complet qui associe des propriétés 
nutritionnelles à un gout intense, une fragrance 
délicate et une couleur rouge intense et naturelle. 
Ideariso obtient ce riz à travers une sélection 
soigneuse et un processus de production. Valeurs 
nutritionnelles: grande teneur en fibres, source de 
phosphore et magnésium.

Le riz rouge Gilda est une variété exclusivement 
italienne, cultivée par Ideariso dans les régions 

SANS GLUTEN VÉG

Une variété
exclusive

rouge intense 
30 - 35

MIN

de Vercelli et Novare. Le processus de sélection 
d’Ideariso suit les paramètres qualitatifs les plus 
élevés: comme toujours, la qualité commence dans 
les champs avec nos agronomes et est suivie par une 
sélection rigoureuse spécifique au riz, le stockage et 
les phases de traitement.

Le riz sec est conservé pendant quelques mois avant 
la phase transformation,une étape qui détermine les 
caractéristiques uniques de ce riz complet rouge.

INTENSE FLAVOR AND DELICATE FRAGRANCE, FOR SIMPLE OR REFINED DINING

GILDA 
RIZ COMPLET ROUGE

INTÉGRALE

1kg

500g

320g

8057018720675

8057018720118

8057018720101

8057018722570

500g

1kg

8057018720316
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Penelope est un riz
aromatisé noir, excellent 
pour des gourmets rich  
en fibres et phosphore  
et une source naturelle  
de magnésium. La 
présence d’anthocyanins 
permet une activité
antioxydante bénéfique.

Le riz Penelope noir intégral aromatisé est le résultat 
d’une sélection judicieuse de notre système de 
production, qui est développé et suivi selon des 
critères qualitatifs élevés.

Le riz complet Penelope noir aromatisé contient 
de l’ancien, un composé qui boost une activité 
antioxydante bénéfique pour l’organisme.  

Un riz noir
aromatisé

exclusif
30 - 35

MIN

Le riz Penelope peut également se vanter d’une 
haute teneur en fibres, phosphore,magnésium. Le riz 
Penelope combine ses propriétés nutritionnelles à un

gout raffiné et une fragrance délicate, qui en font 
un allié précieux en cuisine, des plats simples aux 
gourmets.

RIZ ENTIER NOIR AROMATISE RICHE EN GOUT ET AROME

PENELOPE 
RIZ COMPLET NOIR

8057018720613

500g

1kg

500g

320g

8057018720668

8057018720149

8057018720453

1kg

8057018722587

INTÉGRALESANS GLUTENVÉG
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En combinant notre riz Gigante Vercelli – 
Sentinelle Slow Food avec des ingrédients  
de haute qualité , nous avons créé les 
preparations sèches de risotto , des mix  
pret-à-cuisiner pour votre cuisine.
Nous choisissons des cartons recyclés exclusifs 
et nos gamelles pour nos tubes de packaging. 
Le packaging en atmosphère modifiée garantit 
une durée de vie plus longue et une fraicheur  
à nos produits.
L’élémment caractéristique le plus important  
de nos préparations de risotto est le temps  
de cuisson: Il faut moins de 15 minutes to 
cuisiner 3/4 portions de risotto crèmeux 
d’excellente qualité.

320g

SAFFRAN
8057018721887

TRUFFES 
8057018721863

TOMATES ET 
ROMARIN 

8057018722099

CITROUILLE  
ET AMARETTI 

8057018722075

FROMAGE  
PECORINO  

ET POIVRE NOIR 
8057018722082

PANISSA
8057018721870

ENCRE DE SÈCRE 
8057018721894

RADICCHIO 
ROUGE 

8057018721900

Preparation sèche à base
de riz Gigante Vercelli et
champignon porcini.

CÈPES 

SANS GLUTEN VÉG 3/4 PORT.

12 - 14
MIN

Preparation sèche à base
de riz Gigante Vercelli à
l’encre de sèche.

ENCRE DE SÈCHE

SANS GLUTEN 3/4 PORT.

12 - 14
MIN

Preparation sèche de risotto 
à base de riz Gigante Vercelli , 
citrouilles et amaretti ( cookies 
d’amande douce). 

CITROUILLE ET AMARETTI 

3/4 SERV.

12 - 14
MIN

CÈPES 
8057018721856

PREPARATIONS SECHES DE
RISOTTO 
PRESIDIO SLOW FOOD 



Preparation sèche à base
de riz Gigante Vercelli et
saffran.

SAFFRAN

SANS GLUTEN VÉG 3/4 PORT.

12 - 14
MIN

Preparation sèche à base
de riz Gigante Vercelli et
radicchio rouge.

SANS GLUTEN VÉG 3/4 PORT.

12 - 14
MIN

RADICCHIO ROUGE 

Preparation sèche à base
de riz Gigante Vercelli aux
truffes.

TRUFFES

SANS GLUTEN VÉG 3/4 PORT.

12 - 14
MIN

Preparation sèche à base
de riz Gigante Vercelli à
la tomate et au romarin.

SANS GLUTEN VÉG 3/4 PORT.

12 - 14
MIN

TOMATES ET ROMARIN
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The Presidia sustain quality production at 
risk of extinction, protect unique regions 
and ecosystems, recover traditional 
processing methods, safeguard native 
breeds and local plant varieties. 
www.fondazioneslowfood.it 

Preparation sèche à base de 
riz Gigante Vercelli au fromage 
pecorino et poivre noir.

FROMAGE PECORINO ET 
POIVRE NOIR

SANS GLUTEN 3/4 PORT.

12 - 14
MIN

3/4PORT.

Preparation sèche à base
de riz Gigante Vercelli
‘panissa vercellese’

12 - 14
MIN

PANISSA
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ASPEREGES
8057018722716

FROMAGE  
PECORINO 

ET POIVRE NOIR 
8057018722747

POMMES DE TERRE  
ET MORUE

8057018722921

CREVETTES ET 
CURRYS 

8057018722723

POIS 
8057018722938

CÈPES 
8057018722679

TOMATE ET  
ROMARIN 

8057018722730

TRUFFES
8057018722686

SAFRAN
8057018722693

AUBERGINE 
8057018722709

250g

Préparé pour le risotto
avec riz Carnaroli, 
crevettes et currys.

Préparé pour le risotto
avec riz Carnaroli et 
aubergine.

CREVETTES ET CURRYS

SANS GLUTEN 2/3 PORT.

SANS GLUTEN VÉG 2/3 PORT.

AUBERGINE

Préparé pour le risotto
avec riz Carnaroli et 
asperges.

ASPEREGES

SANS GLUTEN VÉG 2/3 PORT.

15 MIN

Préparé pour le risotto
avec riz Carnaroli et  
cèpes porcini.

CÈPES

SANS GLUTEN VÉG 2/3 PORT.

15 MIN

15 MIN

Préparé pour le risotto
avec riz Carnaroli et pois.

POIS

SANS GLUTEN VÉG 2/3 PORT.

15 MIN

15 MIN

Préparé pour le risotto
avec riz Carnaroli, fromage 
pecorino et poivre noir.

SANS GLUTEN 2/3 PORT.

15 MIN

FROMAGE PECORINO  
ET POIVRE NOIR

PREPARATIONS SECHES DE RISOTTO  
EN CONDITIONNEMENT MAP  
AVEC RIZ CARNAROLI



Nos préparations sèches sont réalisées avec notre riz 
Carnaroli et produits d’haute qualité. Il faut moins  
de 15 minutes to cuisiner 3/4 portions de risotto  
crémeux d’excellente qualité.
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Préparé pour le risotto
avec riz Carnaroli et 
truffes.

TRUFFES

SANS GLUTEN VÉG 2/3 PORT.

Préparé pour le risotto
avec riz Carnaroli, tomate 
et romarin.

TOMATE ET ROMARIN

SANS GLUTEN VÉG 2/3 PORT.

Préparé pour le risotto
avec riz Carnaroli, pommes 
de terre et morue.

POMMES DE TERRE  
ET MORUE

SANS GLUTEN 2/3 PORT.

15 MIN

15 MIN15 MIN

Préparé pour le risotto
avec riz Carnaroli et 
safran.

SAFRAN

SANS GLUTEN VÉG 2/3 PORT.

15 MIN
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Tous les favoris de Ideariso dans un seul package.

Des tubes en carton gravé faits exclusivement  
pour Ideariso : le cadeau parfait pour Noël et 
Pâques, pour des évènements Coprorate ou
tout simplement pour ceux qui veulent essayer  
une large gamme de nos produits. Les boîtes  
sont disponibles en 3 formats et peuvent  
être cuisinées avec nos types de riz mais  
aussi avec nos préparations sèches de risotto.

IDEAREGALO 
VALISE CADEAUX

RIZ POUR RISOTTO
8057018722006

RIZ POUR RISOTTO
8057018722013

RIZ COMPLET
8057018722020

 RIZ COMPLET
8057018722037

PREPARATIONS SECHES
POUR RISOTTO 

8057018722051

3 TUBES
500g

3 TUBES
320g

VALISE CADEAU
8057018721993

PREPARATIONS SECHES
DE RISOTTO 

8057018722044

6 TUBES:
3 500g 

+  
3 320g

6 TUBES 
320g 
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SIÈGE SOCIAL: Piazza Martiri della Libertà 1, Vercelli 13100, Italie
QUARTIER GÈNÈRAL OPÈRATIONNEL: Via Giovanni Cavanna 18/20, Vercelli 13100, Italie 

M. sede@ideariso.com   T. +39 0161294762  Mob. +39 3476949072


